
Pasos para responder la encuesta de pulso diario:

1. Inicia sesión en el sistema.
2. En la página de inicio, verás la encuesta de pulso.
3. Selecciona la opción de tu preferencia en las preguntas de Ánimo diario.
4. Selecciona la opción de tu preferencia en las preguntas de Clima diario.
5. Una vez seleccionadas las opciones, tus respuestas quedarán guardadas.

Tips:
– También puedes modificar tus respuestas a lo largo del día si cambias de opinión.
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